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子育て支援教室の
ご案内

第4回

第5回

       内容
リトミック

親子体操あそび

   開催日　 
9月20日（水）

10月18日（水）

   場所
大渕支店

岩松支店

　「リトミック」や「親子
体操あそび」を楽しみ
ながら親子でリフレッ
シュしませんか？

　いつも明るく元気いっぱ
いの生産者が作る野菜を
食べれば暑い夏も元気100
倍！新鮮野菜をご用意して
お待ちしております。
営業時間／8：3０～１1：００
定休日／火曜、年末年始
富士市船津48－1

○Ｃ よい食P

産直市の情報は
こちらから→

富士の　　　を

のぞいてみよう♪
産直市

産直市の魅力とは
①地元のとれたて「鮮度抜群」
②安全性・安心性が高い
③農家のこだわりや顔が見える
④自分好みの味を選ぶ楽しさ
⑤多彩なイベントでお得感満載

野菜工房うきうき畑会員の皆さま

岩本山産直市会員の皆さま 大渕ふる里村会員の皆さま

　富士市では唯一午後に営業
する産直市です。お仕事帰りに
ぜひお立ち寄りください！年金
支給日に開催するフェアでは
店外にも露店が並び、多くのお
客さまに喜ばれています。
営業時間／14：0０～１8：００
（10月～3月は17：30まで）
定休日／日曜、年末年始
富士市松岡2392－1
（岩松支店敷地内）

　ゆで落花生は食べ始めた
ら止まらない!?富士ブランド 
「富士のらっかしょ」をはじ
め、毎年大人気の落花生　
をぜひご賞味ください。
営業時間／9：0０～１2：００
定休日／年末年始
富士市大淵2880
（大渕支店から西に100ｍ）

イチオシ！スイカ

イチオシ！梨
イチオシ！落花生

日曜午前

11：40放送11：40放送
静岡第一テレビ「ごちそうカントリー」のご案内
　國本良博さんと澤井志帆アナウンサーが静岡県の旬の特産物を紹介する番組「ごちそう
カントリー」で、富士市の梨が紹介されます。ぜひご覧ください！

放送日 ８月13日（日） 放送時間 11：40～11：55
※都合により放送
内容が変更となる
場合があります。

お問い合わせ ＪＡふじ伊豆 富士地区金融課
TEL ０５４５－5１－2123

年金相談会の
ご案内

　社会保険労務士による個別の相談会です。（おひとり様
30分程度）予約制となりますので、各支店または下記まで
お問い合わせください。

      電話
0545-52-5110

0545-52-1800

0545-61-3080

0545-21-1181

0545-33-0730

    開催日
8月  3日（木）

8月17日（木）

9月14日（木）

9月21日（木）

9月28日（木）

    場所
伝法支店

今泉支店

富士支店

富士北支店

元吉原支店

      時間
14：00～19：00

14：00～19：00

13：00～19：00

14：00～19：00

14：00～19：00

《支店／木曜相談会》

8月27日（日） 9：30～15：30
《ホワイトパレス３階／日曜相談会》

対 象 者 ３歳程度までの未就園児と保護者

時　　間 １０：00～11：３０頃まで

参 加 費 無料

募集定員 １０組程度（初めての方を優先させていただきます。）

お申し込み JAふじ伊豆 富士地区管理課
TEL 0545－51－2121

ちょっぴり産直市の　　　　　　お土産付きで人気の教室です！

富士梨

富士の緑茶

お問い合わせ
ＪＡふじ伊豆 富士地区購買課

TEL 0545－61－8282
または富士地区の各支店まで

　富士山麓一帯に広がる大自然の中で
栽培された「やぶきた茶」を使用した味
わい豊かな緑茶です。「富士ブランド認
定品」にも選定された人気の商品です。
焼酎のお茶割りにも！

　みずみずしくてあま～い梨は栄養もたっぷり！
　梨に含まれるカリウムやアスパラギン酸にはむくみ
解消やデトックス、疲労回復の効果が期待されます。
夏の水分補給にもピッタリ。贈答品にもぜひどうぞ！

お問い合わせ
ＪＡふじ伊豆 富士地区営農販売課

TEL 0545－61－8124

※県内外への宅配も承ります。

１ケース ２，７２２円（税込）
（４９０g×２４本入）生産者の“イチオシ　 ”教えて

いただきました。

JAふじ伊豆
ホームページ
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○Ｃ よい食P

　富士地区では学校などと連携し、青壮年部や地域の生産者の皆さ
ま・JA職員が講師となり、子どもたちに食べ物を作ることの大変さ
や楽しさを知ってもらうため、食農体験を行っています。
　今回は5月、6月に行われた活動の一部をご紹介します！

みんなで【食と農】を学ぼう！!
■「
富
士
山
麓
わ
く
わ
く
コ
ー
ン
」販
売
会
開
催

　
富
士
地
区
営
農
販
売
課
は
６
月
10
日
に
道
の

駅「
富
士
川
楽
座
」、17
日
に
富
士
地
区
本
部
敷

地
内
で
富
士
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
の
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ「
富
士
山
麓
わ
く
わ
く
コ
ー
ン
」の
販
売
会
を

行
い
ま
し
た
。

　
昨
年
の
販
売
会
で
は
予
想
以
上
に
来
店
者
が

殺
到
し
、用
意
し
た
1,
6
0
0
本
で
は
足
り

ず
、お
ひ
と
り
様
１
袋
限
定
で
の
販
売
で
し
た

が
、今
年
は
約
30
人
の
生
産
者
に
販
売
会
の
日

程
に
あ
わ
せ
た
栽
培
を
依
頼
し
、計
5,
0
0
0

本
を
用
意
。初
日
の
10
日
に
は
販
売
開
始
前
か

ら
約
1
5
0
人
の
列
が
で
き
、個
数
制
限
が
な

い
た
め
大
量
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
手
に
し
て
笑
顔

で
喜
ぶ
来
店
客
の
姿
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

■
相
続・遺
言
セ
ミ
ナ
ー
開
催
中

　
富
士
地
区
本
部
で
は
５
月
22
日
か
ら
相
続・遺

言
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。同

セ
ミ
ナ
ー
は
J
A
職
員
が
講
師
と
な
り
、毎
月
１

回
富
士
地
区
２
カ
所
の
支
店
で
開
催
。現
在
増
え

て
い
る
相
続
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
に
、相
続
の
手

続
き
方
法
や
遺
言
書
の
必
要
性
な
ど
、具
体
例
を

ふ
ま
え
て
わ
か
り
や
す
く
ご
説
明
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
８
月
24
日
に
田
子
浦
支
店
と
富
士
支

店
、９
月
11
日
に
岩
松
支
店
と
富
士
川
支
店
で
行

い
ま
す
。ご
興
味
の
あ
る
方
は
お
近
く
の
支
店
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
各
支
店
で
支
店
新
聞
を
発
行

■
産
直
市
会
長
が
還
付
金
詐
欺
防
止
で
感
謝
状

　
J
A
産
直
市「
大
渕
ふ
る
里
村
」の
会
長・岡
村

誠
司
さ
ん
は
、今
年
３
月
の
夕
方
４
時
過
ぎ
、大

渕
支
店
の
A
T
M
コ
ー
ナ
ー
で
携
帯
電
話
を
手

に
操
作
を
行
う
女
性
を
発
見
し
ま
し
た
。そ
の
様

子
を
不
審
に
思
っ
た
岡
村
さ
ん
は「
詐
欺
被
害
で

は
な
い
か
」と
す
ぐ
に
支
店
職
員
に
連
絡
。そ
の

後
支
店
長
か
ら
通
報
を
受
け
た
警
察
の
聴
取
に

よ
り
還
付
金
詐
欺
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
、被
害

を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。４
月
下
旬

に
は
富
士
警
察
署
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ

ま
し
た
。

　

富
士
地
区
の
18
支
店
で
、６
月
15
日
、本
年
度

１
回
目
の
支
店
新
聞
の
配
布
を
行
い
ま
し
た
。支

店
新
聞
の
発
行
は
本
年
で
３
年
目
に
な
り
ま
す
。

新
入
職
員
も
含
め
た
20
〜
30
代
の
若
い
世
代
の

職
員
が
中
心
と
な
り
、各
支
店
独
自
の
新
聞
を
作

成
し
て
い
ま
す
。１
回
目
の
新
聞
に
は
支
店
職
員

の
紹
介
や
支
店
の
取
り
組
み
、近
隣
の
お
す
す
め

店
の
紹
介
な
ど
を
掲
載
し
、窓
口
な
ど
で
お
客
さ

ま
に
配
布
し
ま
し
た
。次
回
の
発
行
は
令
和
６
年

２
月
15
日
の
予
定
で
す
。

「
A
T
M
で
お
金
が
戻
り
ま
す
」

  

は
ウ
ソ
!! 

　
A
T
M
の
操
作
で
還
付
金
な
ど
を
受
け
取

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
！
不
審
な
電
話
を
受

け
た
り
、携
帯
電
話
で
通
話
し
な
が
ら
操
作

す
る
方
を
見
か
け
ま
し
た
ら
、す
ぐ
に
J
A

職
員
や
警
察
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。現
在
も

後
を
絶
た
な
い
詐
欺
を
防
ぐ
た
め
、J
A
職

員
も
声
掛
け
を
強
化
し

て
い
ま
す
。ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▲販売開始と同時に飛ぶように売れました

▲熱心に説明を聞く参加者

▲朝採りで糖度15度以上！コクがあり
蜜のような甘さが人気の「富士山
麓わくわくコーン」

▲支店新聞を作成した新入職員と各支店の新聞

▲感謝状を受け取る岡村さん（中央）

▲108人の園児たちが一生懸命サツマイモの苗を植えました。

▲米作りについて勉強した後に、機械で行う種まきの様子を観
察しました。

▲雨ニモマケズ ▲鉛筆を持つように苗を持ち、丁寧に植えていきました。

▲田んぼに逆さ富士がお目見えしました。

▲風ニモマケズ

田植え機は早いなぁ！

岩松小 2年生

　田んぼの端から

端に目印をつけた

縄を通し、みんなで

並んで一斉に苗を

植えていく。

縄植え

　三角柱の木枠（き
わく）を手前に転が
しながら枠につけた
目印の箇所に苗を
植えていく。

枠植え

藤田幼稚園

元吉原中1・2年生

伝法小 5年生

吉原小 5年生 富士第二小 5年生

中央小 5年生

岩松北小 2年生

▲キュウリ、ピーマン、ナス、ミニトマトの中から
好きな野菜を選んで植えました。

植え方もさまざま！

○Ｃ よりぞう


